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テンドグラス「ヤクと一緒」 by 山峭広子 



多摩の野草 
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ガガイモ科 

ガガイモ 

撮影：宮城六郎宮城直子•: 

ガガイモの花 

撮影：野嶋好雄 

ガガイモ は、ガガイモ科のつる性多 
年草で、；の辺では多摩川の河原に多 
い。茎策を切ると乳液が出る。葉は対 
生しハート形。夏に淡紫色の花を開き、 
果実は広皮針形で表面にいぼがあり、 
長さ約 10 cm 。 乾燥して口が開くと中 
から現われる偏平な種子には、白色の 
絹糸状の毛があり風にのって飛ぶ。 

写真は霜が降りた早朝、朝日に暖め 
られて霜が水滴になったところを写す C 
この毛はわたの代用として、針刺し 
や印肉に用いられる。 


ガガイモ 


ガガイモの花 


宮城六郎と自然写真の会 



















これから 寒さに肉かって， 冬相 r をかぶってジョギングに肋む 人 や放歩を箱しむ 人に と. j て, 
说 11 1鉍边 にム する文孕碑の介だは格耵のよりどころとなろう 








太る卜 A 卜八日、たちかわ詩歌の道に-:つの碑が加わった。 
池田澄子さん(歌人)と鈴木築水さん(俳人)のそれ。 

当日は雲ひとつないといぅ形容がぴったりの秋晴で、 

関係者約七〇人が集い、除冪を祝った。 

文学の香りがする街とはまた、壮大な夢だが、 

その一端がここ詩歌の道にあるとすれば、 

わが立川にとつての文化的 P 1 面を示すものとして、 

K 重な存在になってくる e 



sif 


え<てびあんレポ— 


文学碑建ちて 
たちかわ天高し 



$負うて 


道一ぱいに 


摇り来る 


1 

あえかに残り 
亡母の背の 
温みなつかし 
武藏野猙る、 

































I 東京三菱銀行立川 5 店 

曙町2 13-3 524.4121 

立川郵便局〔本相） 

播町 2-14-36 524-61 14< 代） 

喫茶アノてン 

W 町 2-17-15 _ 527-4479 

トポス立川店 

BS 町2 18-18 525-0331 

エミリーフ CH ゲ訓囊娜 

曄町 2-39-3-3 F 526-9788 

IJ ーセントパークホテル 

富士見町2小8 526-3111 

自然食ばれあな 

案松町 2-1-23 _ 524-4560 

多摩画材 

臬松 HJ 2-1-25 522-6031 

~ 新藤甭果店 

高松町 2 3.13 _ 522-6443 

丸助青果店 

高松町 24-1 8 522-3542 

スーパ—やなぎや 

高松町 2 5-17 _ 522.4322 

肉 ewij ® 伊勢屋 

高松町 2*620 524.2734 

洋蕖子マリアン 

高松町 210-22 524-3912 

横町屋菓子店 

荔松町2-” -23 522-2609 




高松町 2-16-1 3 

526-1571 

レストラン 

樓 

高松町 2.22-2 

5262276 

^ レンド!■房 

高松町 3*18-2 

527-1555 

TIP-TOP Cafe-Restaurant 

荔松町 3-27-27 

525-2030 

ケ-キスタジオ35 

沼衣町^6,1 

527*6808 

林 歯 

科 

羽衣町 2-7-10 

522-5657 

中島豆 

腐店 

沼衣町 2-12-34 

522-5732 

珈琲屋ら 

ろむ 

羽衣町 2-27.9 

526.3643 

松風レストラン 

蔦屋 

羽衣町 247-14 

526-3698 

立川商店 

羽衣町 2-30 

522-3565 

泰 明 

堂— 

羽衣町 2-31-1 

522-3353 


おそのい時計店 

羽衣町2*32-2 522-5211 

興のないとう 

| 羽衣町 2-33-1 522-3677 

> 松タバコ店 

羽衣町 2-42 524-7852 


大晋 

瞄田]1 -23-9 

扭 

7T \\ 


商事 

525-3110 


薄町1 28-5 


庵 

52ル0512 


ルミネ立川店び鲥 

|潘田】2小1 527-1411 {代》 

ロッテリアルミネ灿路 

播町2-れ1 524-7433 

オリオン書房岐ネ立贿 

葙町 2+1-7F 527-2311 

印 徳ルミネ 

隳町2小1 7F 5271260 

匕 •] •テイータナカ好樣毗踮 

« 町 21V9F 527.6917 

縣辦血液センタ-逝通 

曙町 2-M-9F 527- 1140 

朝日カルチ iHZ ンタ-訓 

WBT2-M-9F 527.6511 

日の出屋本店 

« 町2-2-18 522-3308 

オリオン書房トデパ-卜店 

阳町 2-2-25 523-331 1 

: TJW + ii グー シーハウス 

« 町 2-3-7 525-2588 

第一勧業銀行 HJIK 5 

明(町 2-4-5 522-5151 

富士銀行咖支店 

曙町 2-4-6 524,3121 


二木のパン 

| 味町 2.6.4 522-2278 

j さくら銀行■雄 

曙 町 2-6-11 522-2151 

トヴィ ニ 

瞟町 2.7- 10 525-1662 

^ 上謳節店 

[11012-8-30 _ 522-3259 

序摩喊ミサワホ-ム 

WBJ 2 8 29 527-3388 

p ティストバーゼル 
| 播町 2-11-11 523-3746 

ゼ 

523-3746 


cafe バ 

85 SJ 2-11-11-2 F 


咖リ-ジ I ントホテル 

12.11 -7 5221133 

□ム中武〗 

(矚町 2-1 12 524-7111 (代) 

[ホワイトハウスフロム中武 

| 曙町 2-11-2-4 F 525-8558 

ぱさ一じゆフ a ム械 
« 町 2-11-2,4 F 522.1941 

j る もん 

|«»12*12-13 527-3022 

ケンタットフラ仆チキン如晒 

叇町 2-12-16 528-2636 

友鋇行 

| 薄町 2-13*1 522-6171 


も ム5^麵 •?> 泰 

人がて、があります t 

ノ あなたがゐて、立きがあります 。 •• 

/ そこにちょっとだけ、えくてびあん t •• 

リストのお店にはいつでも、えくてびあん， 


12年ぶりの制覇ですもの 
りゃ嬉しいです 



シリーズ i 

この八と 
1時間⑧ 



中村勇司さん 

立 J II 市相撲連盟会長- 

川の少年相撲は強い。この鉀判 B 
全国に淼いていたが*地元の大会では 
しばらく優勝から遠ざかっていた， 

全国少年相撲大会立川大会は回を重 
ね r 今年で 14 回目「 2 回目に一度 1 必勝 
しているものの、その後，勝利の女神 
に見靆されたかのように堡勝とは綠の 
ないまま過ぎたが、 10 月 11 日に行われ 
た立川大会で見奉に全国飧膳を果たし 
た全国から拖ま：た選手 873 名実 
に 11 〇チ-厶の参加という大規模な大 
会で、お諷訪さまの練成館（柴蝻町 t 
丁目 I がその会場， 

立川市相樸連盟会長の中村勇司さん 
は、立川相櫟に長狂の負献をしてきた 
主役、-それだけに、今回の優勝への喜 
びもひとしお.一夕、大いに語ってい 
ただいた.. 



立 jii に有てられて六十一年 

#真#0苑 

装《町 1 ? I 3 T®i 527 011 irm 


さ; 


ふれあいさわやか 



山粲中夬级汗 

♦ DUII 3 BB * 

T 1901 Zllim « m 2 - 16-13 TEL 042 - 526*1 571 
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-バイ•ケーキ•バン類は- 
ヴ JI /- ブ店の『クランディール j r 木 OMj 
でちお求めい C だけます。 


ベルジュ•バイエ場 

富士見町四小南側2筋目 S 525-916! 
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月刊えくてびあん一立川と語ろう • 立川に生きよう 


つのスタイル夜 


今ゃ，立川フレ 


ビス トロ すぎ浦 

松料ヒル tF 故9 


げイ、 素材を生かした本格フレンチを 
[,1 くつろいだ雰囲気で味わえる 




，:二乂 クリスマスは限定メニューがお蘭め 






菜いた@の.あ 

T ざ浦】は米柃で 1 0年の茄巨そ迎える t 常レ 
チゃレンシのらだった[::掭づ返るのじオーナーンエフ 
の杉# ん.日本の至，;学}おける百分け.田中语 
三 as 氏のもとその!^ニリート料理人へめ洚を遇ば 
f - 淘外で7年佘リの嵌笨.そして描®後3多の店を出す 
•ごあ/こり.あえて「これか卜の街 j であ」*立爪李遊んた 
ことからも.そのチ Y レン I . 格^)強度がつかか）る. 

•飞つのコースから张ベるテ r ナー 3 , 800 のコース IF . 
まス•プ.寸ラタ々又は魚料理、コーヒー，デザート、 


パン又 U ライス丨か人気だが？2月203ガらの5日职はク 
•人スマス期尚のみの衿热コース•,¥8.000) FftW 

の; fEfn 身セルクル结め j ^ ^ トフル i 功老の玉味/ 

ろやヶな，活不マール海毛のグラタン仕立てざワ志え j . 
U 、 クフ，ールチーズ：山季0チーズ）をソースにあし6— 
た r 中フィレ肉のブロシ I 、 •以上写 2 と，、永豺 

の良さ$ iS 太猓に租き出すことを 1 E 戔とする杉浦多八の自 H 
の逸品が並ぶ。リラ.クスして笫しんでほ.>いといフ紀衝か 
-…帑关 f 夭人のお見立てに— • 6 食器」に料理が躲っ t 

るというアイデアもユニ-グだ • 


立并まずは、全同制期、おめで 
とうご ざいます。 

中村いやいや、どうも—うご 
•さいます。 

立并12年ぶりの優！^そうです 
ね0 

中村そうなんです"今回の大会 
が14回目なんですけど、 Bfl 和60年 
に*勝したっきり、しばらく綈が 
なか〇たですね。 

立并でも、立川は「相携の街 J 
と云われているくらいですから、 
そ、 rSg くはなか〇たんでしよ。 

中村そう低 te ではなかったです 
けれど"®勝からしばらく見離さ 
れていたんですね。やはり、全国 
優勝は容易には手に入らないとい 
うことですね"強い、弱いのほか 
に「運」ということもありますか 
らね。 

立并そうでしよう"* & JC ； ですか 
ら"時の運もあるでしようし。も 
し、®勝の要囚を I つあげるとし 
たら，中 H さんとしては何をあげ 
られ^か。 

中 村いろいろな要未があるでし 
ようが-なんと云つても§者の 

* 覆でしようね。 

立井指#^ • 


中村そう、まだまだ育ち盛りの 
H - a たちのことですからね。$ 
者いかんで、ぐんぐん伸びてゆく 
んです。また逆にいい i を〇ぶ 
してし まう場含だつ て あるわけで 
すよね"^ HP はいい指導者に忠ま 
れている方だと思いますよ。 

立井たしか、立 III の場合はお諫 
肋さまの樺成館で遇2回くらいの 
稽古でしたよね e お郭訪さまの前 
を通ると、時々掛 g が聞こえて 
す。 

中村ええ、火墦と土®の2回な 
んです"これでも少ない方なんで 
すよ。秋田、山形、？? • 森なんてと 
ころは毎：！一ですからね。毎 n の稽 
古ですよ。そういう7-供たちと土 
俵の上でぶつかって、五分にわた 
りあわなければならない。そのた 
めには、稽古の内容充実〇てこと 
でしようね。 

立弁とにかく、立川は相撲が強 
いという玷はョソへ行つてもよく 
耳にすることですが，立 III が 「相 
擯の立川」と云われるようになっ 
たのは、いつごろからのことなん 
で V -&。 

中村東京都招攘連盟が赛笑会 
をやつたのが、昭和27年でしたか 


ら、そこに参加したのがはじめく 
らいじゃないですかね0昭和35年 
には1位、2位、3位と独占優勝 
したんです" i したのは75チー 
ムくらいで.^かね” 

立井ところで•中村さんご自身 
の相携歴というのは？その体格 
では，お若い時に相当な鍛え方だ 
P たんでしよう。 

中村五段です。 

立井え？相®に「段」なんて 
あるんですか： 

中村あるんです。柔道や剣追と 
同じように、相摟にも段があるん 

です。 

立并五段といえば相当に高段 lr 
なわけですけれども、やはり"お 
若い時の rs で…。 

中村晚前にタッビ{立飛)に相 
撲部がありましてね、そこでやつ 
ていたんです二十三/%で召案で 
しよ、それから二十八まで丸5年、 
軍隊でした。当時の□本の占領地 
はほとんど行きましたね。軍隊で 
も相揆は辂携役立ちましてね、幹 
足たりしてね“” 

立并はじめから、相携本だつ 
たんです-^^ 

中村はじめは柔道でした。その 
頃、帥範代に村山から三段の人が 
来ていたんです。その人をすぐに 
負かすようになつて…。あの頃は 
§キ D くらいあしたかね、へ 

立弁体重で相手を押しつぶしち 

ゃつた。あんまり強すぎても、当 

人にとつては IM 白くないもんです 

かねえ 

中村柔道はそのくらいで打ち切 

つて、次に剣道や居合をや0て、 


れにお 56 訪さまの前を通ると、い 
つも練成館をのぞいてみたくなる 
んですね。佐) II 秀夫さん{前立川 
市相揆連盟 f 艮)がお元気な頃 
はよく十俵見物にも行各圣したし。 
中村佐} II さんね。あの人も随分 
と立! II 相換のために®いてくれ J 
したけど*先$しくも亡くなり 
ましたね。あの人とは不思速なご 
椽でね、自分では相撲をやらない 
んです。 でも、 息子の聡彦君が強 
かった。いわば、子供を通して相 
摈の魅力にとりつかれていった人 
です。それで、立川市相揆連盟の 
理亊畏 として S : い IW 活躍していた 
だいたんです。 

立并その idH さんにもお世話に 
な—したが、えくてびあんでは 
te 年「ベスト立川人•装」をやつ 
てるで しよう 。あそこで，^^耕 
I 矜とか、大 f , それから神保 
君なんて相搂少年となじみになつ 
たんです。ああ、羽衣町の森三兄 
弟ね◊あの子たちも強かった"み 
んなもう大きくなつたで しようね 
え、きっと0 

中村子供たちの成長は早いです 
からね。 

立并迚盟もご苛労が多いし"親 
御さんも大変でしよ、っけど、$ 
たちもよくやつて.よね。いま 
の子はテレビは見なくちゃだし、 
ft に a 通わなくちゃだし、粘搞忙 
しい中、練成館に—に来る。你 
いもんですね C 

中村熟通いの子が多いのには、 
われわれも困〇ているんですけど* 
_ でしょう かねえ" 

立并でも、歩路み込めば、練 
成館には独特の張り^めた空 g 
あるでしよう。あれには、子供た 
ちなりに W かを感じるでしようし" 
お母さんたちも一褚 }: なつて練成 


館に通ってる"あの®も街笑まし 
いというのか，心なごむ風*です 
ね。 

中村これも皆さんが協力してく 
ださるから出来ることでしてね。 
今*の全国大会でも、110チ—ムで 
八百七十：二人の遵手が参加してお 
りますから、運宮面 a 大变です® 
放送とか會記とか、皆さんの協力 
なしには出 f せんからねし 
立并行司さんなんかは、 どうし 
てるんですか？こればかりは" 
f じ や f らないでしよ ラし 0 
中村ええ、□本相揆連盟の資格 
を持っている人でないとね。行用 
は20人ばかりお呼びします--この 
人たちには、「お^:」と云いまし 
てね、いくらか包むんです。その 
ほかにも、«1が必要になりま 
す。 

立并大相摟でも•上依の下に 4 
人ほどいてジャッジしている、あ 
の役の人たちですね。 

中村そうそう。他にも役員がた 
くさんおりますし*食亊の 
しなければなりませんし。これだ 
けの人数が f りますとね、お宮 
さんにも迷承冬掛けることが多い 
んですよ。 ft 小限にするよう努力 
はしておるんですがね。 

立井そりや、大変なことですね 
え。寄付集めも屮村さんがされて 
いると M いておれますし、体がい 
くつあっても足りませんね。 

中村いずれ r 立川」のことです 
からね、苦労のしがいは あります 
けれど^^ 

立井中村さんは立川では旧家の 
出だと聞いておりますが。 

中村ホンムラの中で，中村」と 
いえぱウチが I 香旧いです。 

立井旧家といえば、鈴木貞 ： rn 
>さんの_がこの№1、歴史 


民^に建ちましたで 
中村ああ’鈴木さんのところと 
は随分長いお付き合いです。私の 
I ® 司」ですが，貞治さんの 
お父さんが付けてくださつたんで 
すょ。 

立井そうでしたか立 nl には何 
•白年と統いている旧いお家柄の方 
がおられて、時々思うんですが、 
私たち新しい者は"そういう方々 
が®いた土台の上に、いろいろな 
活動をさせていただいているぐ相 
搂もその一つかもしれません。今 
回の全国使勝も I 挙ですけれ 
ども、それ以上に大枣なものがあ 
るのではないかと。 

中村立川の人に誇つてもらえる 
相撲 fr 事にしたいですね"それに 
は•やはり1強い J ということが 
大きな牽引力になるんですよ。こ 
れからも®張^ H す。 

立井宋してください。 

10 月 24 日 「無邂」 にて 


S 屆 

この度の；？ n ： 建立を祝う席で、 
鈴木 M 郎さんが「父はアマチュア 
だつたから」と幾度か繰り返した C 
闊郎さんは築水さんのご子息で、 
立川印刷所の会長をされている。 
えくてびあんが創刊されて何年か 
は、 M 郎さんのところで印刷して 
いただいていた。「$逝って二十 
八年にな xmh すが、立川の皆さん 
が父を忘れずに，§まで建てて 
下さつて感無*です」との挨拶も 
あつた♦さて"アマチュアの話だ 
が、 g 郎さんが云つているのはブ 
D フェッショナルに対するアマチ 
ユアで：^^〇 「 f 愉し心人 j を 
指している。「繁、1源はィタリ 
ア語だったと思いますが」とも忖 
け加えた。少しかじ〇たことのあ 
るフランス語がふと浮かんできたコ 
ィタリア；油とフランス路は共にラ 
テン系の.百萊だから親戚みたいな 
ものであろう♦フランス語でアマ 
チユアは「アマトウール」と云う。 
アマトウ丨ル，ドウ♦ミユ丨ジッ 

クと云えば「音楽愛好家」を指し 
ており、あの人はブ〇ではない、 
アマチュアだからレべルが低いな 
んて意味合いは微鹿もない、好意 
的な表現である ♦ おもえば、アマ 
チュア程いい立場の人はいない，‘ 
人問、成人すれば何かメシの種を 
持たなければならないが•あとの 
道では「愛好家」でありたいもの 
だ"それも ft 流ではなく、道を究 
めるほどに、深く®^したい"築 

水さんは^?のほかに、铑位の名 

手であつたと M く♦冬なれば冬 

の$りえくてびあん 

S 5 ステンドブラス r ヤクと 1 HJ 山鏑広子 

【ばさ|じ»*ステンドヴラス]1より> 

f ! •集 I 泊田 Is *: 小林 ih ^ IRlll 浮名 MI 1 I 

山田《子大久铎灌本 

IN'S 1 K_«K 篇：明弁-五 
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相撲にたどり*くんですがね。相 
揆 a 十八の時からやってきてます 
から"随分な^^になります。 

立井それで五段までいったんで 
すから、中村さんにとつて相撲は 
「生涯スポ—ツ」ですね。ところで， 
昇段試験みたいなものはあるんで 

x^o 

中村毎年、国技館でやってるん 
です。子供たちは高校生で初段く 
らいまでですかねえ。あとは一級 
とか.一級とつづくわけです。 SE # 
?;• クラスになると四段とい、っとこ 
ろでしよ 

立 井そうすると、学生相揆から 
大相撲の角界に人る力士は、それ 
ぞれ段をもつて人つてくるんでし 
上、 0-^5? 

中 村 そうです"たとえば、舞の 
海で二段か三段だったんじゃない 
ですか。学生 檷_ だと、四段くら 
いかな、上の方が。 

立并 EiS けな H 間ですけど‘相 
揆というのは、どうやつたら強く 
なるんですか？ 

中村ひと口で云うと、「土台」 
をみつちり作つていくことですよ 
ね。私らからみると、シコをふん 
でいるのを見れば、これはどれく 
らい強いかわかりますよ。大まか 
な a 当はつきます I それから「す 
ですね卩 

立并ああ、ちようどキャッチボ 
1ルを見れば、その人の野球の技 
5とかセンスがわかるようなもん 
ですね。 

中村試合となればそれに「運」 
がついてきますがね。今度の全国 
大会 もそう ですが、今年の立 III は 
i に運がよか0たんです。革津 
の全 R 3 大会で、 48 チーム出て、立 
川の B チームが*勝でしよ p Miss 
ffl の昇段の M 体败でも*勝でした 
し。わんばく相後 a 4 f 統ですレ 
立井やっぱり、 i 者の熟意で 
しようねえ"それと、.の力と 
いうのか、立川にはたちの問 
に 一 ( i の r 相換熟」があるでしよ 
う。多くの人が閱心を持つという 
ことは、力になりますね"いつだ 
ったか、人相 M の横網「*乃花」 
を負かした少年のうわさを聞いた 
ことがありますけれども、あれは 
+ HT なんですか？ 

中 村 ，わんばく」の頃ね。幼い 
頃「若*:兄弟」がよく立川に f 
に来てたんですよ•それだけ立川 
は相携の土%だということと、い 
い指尊者に忠まれているというこ 
とをもの語つているのかも知れな 

いで名。 

立井そういう土*^作った当人 
が中忖さんなんですから、ご 

も多いでしようが、今回のような 

全 PI 優勝の#びもひとしおだった 

でしよう。中村さんが每 場所、 大 

相挨の番付表を r えくてびあん」 

に送つてくださいますね。あれ， 

とても楽しみにしてるんです"そ 


除夜の鑲のお誘い 

人啕日から rr 年にかけて、絍 

かに打ち嘛らす除 A の舞-:舆 to 

苑ではこれを「一如の»」と呼 

んで‘柴 *$ 町から立川の宙に霽 

かせて12年なります' 

この鑲は人数に^がござぃ 

ますが•どなたで^£ くことが 

出来ます"ご希望の方は当 R 午 


接 10 畤半 までに 奥 411 纯， 3 

け」までお越しください* 

また•午後10時から亇析1 

時まで•どなた梯も堍内を審 

梓することが出来ます I お出 
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昭和-:十三年に羽衣町に住みはじめたのだ 
から、私の立) IIK も半世紀になる。当時、羽 
衣町は赤松林と雑木林、それに畑だけの静か 
な住宅地であった。 

あの頃の矢川の清泼、竹から羽衣町三了0 
下が水诹地のため至るところから湧水が吹出 
している様は、いつになってもわが心の故郷。 
川の中ほどにはバィヵモ(水中花、私どもは等 
毕と呼んでいる)が：肉蛸にはクレソンがびっ 
しりと K 茂しており、湧水の流れはその問を 
逢成しながら流れているかのよぅであった。 

少年畤代は矢川の中流の深いところで水泳 
したり、ヤマメ、ハヤを捕つたりして遊んだ 
記值は鮮明である。太占の货からの111然が、 
少しでも残っているのは、立川でもこの矢⑴ 
くらいなものではないだろぅか。 

(フォトグラフが - I ) 


私の立 W 原 風景第五回佐伯政雄 


(羽衣町一 







